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Avaliacao da QF-PCR na triagem rapida de aneuploidias mais comuns
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INTRODUCAO

A Reacdo em Cadeia da Polimerase com
Fluorescéncia Quantitativa (QF-PCR) tem se
consolidado como uma metodologia molecular
confiavel e amplamente utilizada na triagem pré-
natal para a deteccdo de aneuploidias
cromossOmicas comuns. Este método se
destaca principalmente pela sua rapidez, com
resultados disponiveis entre 24 e 48 horas apos
a coleta da amostra, dispensando a
necessidade de cultivo celular, o que torna o
processo significativamente mais eficiente. Além
disso, a QF-PCR apresenta alta capacidade de
processamento e um custo relativamente baixo,
caracteristicas que a tornam uma ferramenta
custo-efetiva para triagens em larga escala,
sendo uma opcéao preferencial para a deteccéo
das aneuploidias mais comuns.

OBJETIVO
Avaliar a eficacia da QF-PCR na triagem rapida
para as aneuploidias mais comuns dos

cromossomos 13, 18, 21 e sexuais em amostras
pré-natais.

METODOLOGIA

Neste estudo, foram analisadas 61 amostras para
investigacdo de trissomias nos cromossomos 13,
18 e 21, bem como aneuploidias dos cromossomos
sexuais, utilizando um kit comercial de QF-PCR. A
idade materna variou entre 32 e 40 anos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 61 casos analisados, foram detectadas 4
amostras com aneuploidias dos cromossomos
sexuais, 13 com trissomia no cromossomo 21, 4
com trissomia no cromossomo 13, 6 com trissomia
no cromossomo 18, e uma amostra com resultado
inconclusivo. A aplicacdo dessa metodologia
revelou um indice de inconclusivos de apenas
1,63%, destacando sua eficacia como ferramenta
de triagem rapida e confiavel A capacidade da QF-
PCR de fornecer resultados precisos em um curto
periodo reforgca sua relevdncia no contexto pré-
natal, permitindo intervencdes mais ageis e
fundamentadas.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Concluimos que a QF-PCR se destaca nao
apenas pela sua rapidez e eficiéncia, mas
também pelo custo reduzido, sendo uma
excelente escolha para triagens iniciais de
aneuploidias cromossémicas mais comuns. Em
comparacao com metodologias classicas de
diagnostico, sua aplicabilidade depende do
contexto clinico, como a urgéncia do
diagnostico, o tipo de alteragdo cromossdmica
suspeita e os recursos disponiveis.

CONCLUSADO:

A QF-PCR demonstrou-se uma metodologia
rapida, eficaz e de baixo custo para a triagem
pré-natal das aneuploidias cromossémicas mais
comuns, apresentando resultados conclusivos
na grande maioria dos casos. No entanto, para
confirmagédo diagnodstica e investigacdo de
outras alteracbes cromossdémicas, recomenda-
se a associagdo com meétodos citogenéticos
classicos, array ou mesmo exoma conforme a
indicacao clinica.
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