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Genética Médica

INTRODUCAO

Defeitos de fechamento do tubo neural (DFTN)
representam causas relevantes de morbimortalidade
neonatal e estao associados a deficiencia de acido folico
durante o periodo periconcepcionalt. Em resposta a essa
associacao, a RDC n°® 344 da Anvisa determinou, em
2002, a fortificacao obrigatoria de farinhas com acido
folico no Brasil2. Monitorar o impacto dessa politica em
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RESULTADOS

Foram analisados 71.352 nascimentos. No periodo anterior

a fortificacao (1990-2001), a prevaléncia média de DFTN foi
de 2,89 por 1.000 nascimentos. Ja entre 2002 e 2022, a
media aumentou para 7,53 por 1.000. Picos de prevaléncia
foram observados especialmente a partir de 2010, com
valores elevados em 2014 (12,75), 2015 (12,40), 2019
(14,16) e 2025 (20,22)(figura 1).

ambientes de atencao terciaria e quaternaria, como o HC-
UFMG, e fundamental para orientar acoes preventivas e
de vigilancia em saude materno-infantil.

OBJETIVOS

Avaliar a prevalencia de DFTN em nascimentos ocorridos
no HC-UFMG visando identificar tendéncias e possiveis
fatores associados a sua variacao temporal.

CONCLUSAO

Embora a fortificacdo obrigatoria com acido fdlico
represente uma intervencao reconhecida na prevencao dos
DFTN, a tendéncia crescente na incidéncia observada neste
estudo, especialmente nas ultimas duas déecadas, sugere
fortemente que a elevacao pode estar relacionada ao
aumento da capacidade diagndstica, melhor registro dos
casos e maior sensibilizacao dos profissionais da saude para
Investigacao de malformacoes congeénitas. Os achados
reforcam a importancia da vigilancia epidemiologica ativa,
bem como da reavaliacao periodica das estratégias de
prevencao, diagnaostico e registro institucional.
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METODOS

Trata-se de um estudo descritivo retrospectivo baseado
em dados hospitalares de 1990 a 2025 do banco de dados

do Estudo Colaborativo Latino-americano de
Malformacoes Congénitas (ECLAMC), Incluindo
nascimentos totais, nascidos vivos e casos de DFTN
Isolados3. A prevaléncia fol expressa por 1.000
nascimentos anuais. O ano de 2002 fol considerado o
ponto de intervencao da politica publica.

Figura 1  Casos de DFTN e Incidéncia de DFTN Isolado por Ano
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