UNIVERSIDADE

RECIFE
XXXV Congresso Brasileiro de _, FEDERAL
Genética Médica Hospital das Clinicas % ’ ' DE PERNAMBUCO
24 a 27 de setembro de 2025 UFPE

ACONSELHAMENTO GENETICO: INSERCAO E VALORIZACAO
DA MEDICINA GENOMICA NO SISTEMA UNICO DE SAUDE

XAVIER, A. L.", CARNEIRO, A. C.", BATISTA, B. C.", LIMA, C. S. A.", CAVALCANTE, C. I. T.", SPINDOLA, C. A.", SILVA,
J. E. A%, MARTINS, V. R.3, FERREIRA, C. C. G.3, ZITZLAFF, C. H.?, CAIRES, I. Q. S.?

'Centro de Ciéncias Médicas - Universidade Federal de Pernambuco (CCM - UFPE); 2Universidade Catélica de Pernambuco (UNICAP); *Servigo de Oncologia Clinica do Hospital das Clinicas da UFPE (HC/UFPE)
Autor correspondente: alberto.xavier@ufpe.br

INTRODUGAO

Uma vez que as doengas oncoldgicas configuram um importante problema de saude publica, a preven¢ao do cancer ¢ a sua
detecgdo precoce sdao estratégias chave na redugdo da incidéncia, na diminui¢do da mortalidade, e nos custos do cuidado
oncologico aos cofres publicos, e os canceres de predisposi¢ao hereditaria estao incluidos nesse cenario. Em face disso, o projeto de
extensao “Aconselhamento Genético a Familiares de Pacientes Portadores de Cdncer Hereditario” tem como principais objetivos
documentar o potencial do servico de aconselhamento genético em um hospital do Sistema Unico de Satude (SUS) e contribuir
com um atendimento integral de pacientes com maior risco de desenvolvimento de cancer hereditario. Ademais, o projeto permite
aproximar estudantes de medicina dessa subespecialidade da oncologia, ao participar de todo o atendimento da consulta do
ambulatorio de Oncogenética.
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DISCUSSAO e COMENTARIOS FINAIS

A realidade vivenciada nesse projeto de extensdao evidencia que a pratica da medicina personalizada tem impacto significativo na
saude publica brasileira, visando a prevengdo do cancer por meio da intervengdo precoce possibilitada pelo aconselhamento
genético. Essa abordagem traz reducdo da morbimortalidade associada as neoplasias de heranga familiar e, a longo prazo, pode
gerar importante diminuicao de custos a saude publica. Entretanto, ao observarmos a realidade da maioria dos servigos publicos,
percebemos que a medicina genomica enfrenta entraves de replicabilidade quanto ao acesso ao teste genético pelos pacientes, visto
que ele nao é ofertado pelo SUS. Além disso, a escassez de especialistas em relagio a demanda publica é outro desafio atual
relevante, reforgando a necessidade de uma maior difusdo do conhecimento sobre essa subespecialidade oncoldgica, dado que,
dessa forma, a captacdo e formagao de recursos humanos ampliaria o cuidado personalizado e integral do paciente oncoldgico ou
com risco hereditario de desenvolvimento de cancer.
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