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PNTN 2001 Tivemos 201 casos entre 0-40 anos
(mediana=15 anos). A população pediátrica
era 64,1% dos casos. Co-morbidade: HPE e
fenda palatina, HPE e toxoplasmose
congênita, HPE e nefropatia, PKU e Síndrome
de Ehlers Danlos. Fortaleza tinha 45 casos (21
PKU, 23 HPE, 1 Outro); Origem não
especificada: 10 (5 PKU, 2 HPE, 3 Outros);
Sobral: 7 (6 PKU, 1 HPE); Campos Sales: 6 (4
PKU, 2 HPE); Crato: 5 (5 PKU); Santa
Quitéria: 5 (4 PKU, 1 HPE); Caucaia: 5 (4
PKU, 1 Outro); Ipu: 4 (2 PKU, 2 HPE);
Limoeiro do Norte: 3 (1 PKU, 1 HPE, 1 Outro);
Quixadá: 3 (2 PKU, 1 HPE). A variação
temporal da incidência de PKU e HPE foi:
2002-2003: 23 HPE, 4 PKU; 2004-2005: 14
PKU, 2 HPE; 2007: 9 PKU, 8 HPE; 2016-2018:
15 PKU, 7 HPE. A prevalência de
casos/100.000 habitantes foi: Crato: 3,85;
Sobral: 3,33; Fortaleza: 1,67; Caucaia: 1,39;
Juazeiro do Norte: 1,11; Campos Sales: 22,22
(PKU: 14,81; HPE: 7,41), Santa Quitéria:
11,11 (PKU: 8,89; HPE: 2,22) e Limoeiro do
Norte: 5,00 (PKU: 1,67; HPE: 1,67). A
proporção de casos de PKU (2,22/100.000)
e HPE (1,81/100.000) no Ceará demonstra
equilíbrio relativo. Entre os adultos, houve
diferença na distribuição diagnóstica por
gênero, (62,2% no feminino com HPE; 61,3%
no masculino com PKU). Apresentamos o
primeiro mapeamento em duas décadas
da triagem neonatal. As variações na
distribuição geográfica podem representar
diferenças no acesso ao diagnóstico e/ou
encaminhamento ou variações genéticas
populacionais, por exemplo. Essa avaliação
epidemiológica revela padrões regionais

únicos.
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No Ceará, há maior número de pacientes
com PKU em relação aos com HPE, que
vem de mais de 60 municípios, com maior
concentração em Fortaleza (22,4%). Não
há diferença estatística significativa entre os
gêneros. Há poucos casos com doença co-
existente.
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